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1 
9:00   Mah Jong 
10:00 Stamp Collecting  
10:30 Tai Chi ‐ fee 
11:00 Library 
11:45  
12:00 Outreach Connection 
12:30 Bridge 
1:00   Qi Gong for Balance – fee 

2 
10:30 Arthritis Exercise $2 
11:00 Library 
11:45  
12:30  Blood Pressure Testing 
12:30 Pinochle 
12:30 Scrabble 

3
10:30 Senior Exercise $2 
11:00 News and Your Views  
11:00 Library 
11:45  
12:30 Bridge  and Euchre 
12:30 Sculpting 
1:00 Busy Hands Knitters 

4 
10:00 Open Art Studio 
10:30 Senior Exercise $2 
11:00  Library 
11:45  
1:00 Tri‐City Recycles! 
1:30 NO CWRU Class today 

5
9:30   Woodcarving  
10:30 Arthritis Exercise $2 
11:45  
12:15‐3:00 Bridge and Cards 
12:30 Wii Bowling League $1 

6
 
7 

8 
9:00   Mah Jong 
10:00 Stamp Collecting  
10:30 Tai Chi ‐ fee 
11:00 Library 
11:45  
12:30 Bridge 
1:00   Qi Gong for Balance – fee 

9 
10:30 Arthritis Exercise $2 
11:00 Library 
11:45  
12:30 Pinochle 
12:30 Scrabble 

10
10:30 Senior Exercise $2 
11:00 News and Your Views  
11:00 Library 
11:45  
12:30 Poetry Workshop with Jim Lawless 
11:45 Blood Pressure Testing 
12:30 Bridge  and Euchre 
12:30 Sculpting 
1:00 Busy Hands Knitters 

11
10:00 Open Art Studio 
10:30 Senior Exercise $2 
10:30 Chicken Soup For the Soul 
11:00  Library 
11:45  
1:00 Tri‐City Recycles! 
12:15 – 1:00 Reader’s Theatre 
1:30 NO CWRU Class today 

12
9‐11   Foot Clinic  $20  
9:30   Woodcarving  
10:30 Arthritis Exercise $2 
11:45  
12:15‐3:00 Bridge and Cards 
12:30 Wii Bowling League $1 
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15 

  Center closed in  
observance of  
President’s Day 

 

16 
10:30 Arthritis Exercise $2 
11:00 Library 
11:45  
12:30 Pinochle 
12:30 Scrabble 
12:30 “Estate Planning” with Marc Stolarsky 
 

17
10:00 Low‐Vision Support Group 
10:30 Senior Exercise $2 
11:00 News and Your Views  
11:00 Library 
11:45  
12:00 Outreach Connection 
12:30 Bridge  and Euchre  
12:30 Sculpting  
1:00 Busy Hands Knitters 

18
10:00  Open Art Studio 
10:30 Senior Exercise  $2 
11:00  Library 
11:45  
12:15 – 1:00 Reader’s Theatre  
1:00 Tri‐City Recycles!  
1:30 CWRU Class “A History of the American  
         Musical Theatre”  ‐ fee 

19
9:30   Woodcarving    
10:30‐ 11:15 Zumba Gold ‐ fee 
11:45 Blood Pressure Testing  
11:45  
12:00 Outreach Connection 
12:15‐3:00 Bridge and Cards 
12:30 Wii Bowling League $1 
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22 
9:00   Mah Jong 
10:30 Tai Chi ‐ fee 
11:00 Library 
11:45  
12:30 “Women and Heart Disease” with  
          Dr. Pina 
12:30 Bridge 
1:00   Qi Gong for Balance – fee 
         

23 
9:30 Foot Clinic $20 
10:30 Arthritis Exercise  $2 
11:00 Library 
11:45 Café Lunch $3 
12:30 Pinochle 
12:30 Scrabble 
 

24
10:30 Senior Exercise  $2 
11:00 News and Your Views  
11:00 Library 
11:45  
12:30 Book Club Death Ride at Euclid Beach   
           by John Stark Bellamy II 
12:30 Bridge and Euchre  
12:00 Sculpting   
1:00 Busy Hands Knitters  

25
10:00  Open Art Studio  
10:30 Senior Exercise  $2 
11:00  Library 
11:45  
12:15 – 1:00 Reader’s Theatre 
12:30 “Spinal Stenosis” with Dr. Hart  
1:00 Tri‐City Recycles!  
1:30 CWRU Class “A History of the American  
        Musical Theatre” ‐  Fee 

26
9:30   Woodcarving  
10:30‐ 11:15 Zumba Gold ‐ fee 
11:45  
12:15‐3:00 Bridge and Cards 
12:30 Wii Bowling League $1 
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